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Enjoy Life

Individuelle Personlichkeitsentwicklung
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Wozu Enjoy Life

* Neue Reise, neues Gliick

e Entwicklung des Individuums in starken Gruppen

* Reine Selbsterfahrung

« Selbstprozess, dhnlich der Weiterbildung ,Schulfach Gliick*

Unser Prozess bietet eine eigene metaphorische Heldenreise,
starken Austausch, wissenschaftlich fundierte Methoden, intensive
Selbsterfahrung und macht dir deine Starken, Schwachen,
Fahigkeiten, Eigenschaften, Charakterstarken, Antreiber, Sehnsuchte,
Motivationen, Ziele und Wiinsche bewusst, erlaubt dir deine Werte
zu finden und fur dich zu entscheiden, wo deine Reise hingeht und
zu entdecken, wie du die Widerstande und Herausforderungen
uberwinden kannst.

Durch den Prozess begleitet dich:
Tobias Rohde

Geschaftsfiihrer Fritz-Schubert-Akademie GmbH

Direktor des Fritz-Schubert-Instituts fiir Personlichkeitsentwicklung
Vorstand der FS-Stiftung

Vorsitzender des Dachverbands Positive Pddagogik

Padagogischer Leiter des Sollbruch Lernstudios
Schulentwicklungsbegleiter

Mehr Informationen in Kiirze unter:
www.fritz-schubert-akademie.de




Enjoy-Programm

1. Strand der Gegenwart

2. Crew anheuern

3.Land der Vergangenheit

4. Mein alter Pirat

5. Mein junger Pirat

6. See der Zukunft

7. Navigation mit den Sternen
8. Welche Reise

9. Welcher Schatz

10. Karte des alten Piraten

11. Manifest des jungen Piraten
12. Kapitansfeier

13. Abenteuer des jungen Piraten

14. Den Schatz bergen

Onboarding Piratenreise, Schiffsbau
Charakterstarken

Ressourcenarbeit

Antreiber und Schwachen integrieren
Visionen, Traume, Hoffnungen

Einschranker Gberwinden und Ideenhorizont
Wertefirmament

Fallout-Prozess

Validierungs-Coaching

Herausforderungen

Losungen

Coaching-Party (offenes Ende)

Kompetent scheitern; gesund das Ziel erreichen

Prozess sichern und Erinnerungen containern

Fritz-Schubert-Akademie-Heidelberg




Informationen zum Seminar

Umfang des Seminars

Wochenendseminar: Blockseminar:
2x 2,5 Tage (42h exkl. Pausen): 5 Tage (42h exkl. Pausen):

Freitag:  14:00 - 21:00 Uhr Mittwoch: 09:00 - 20:00 Uhr
Samstag: 09:00 - 20:00 Uhr Donnerstag: 09:00 - 20:00 Uhr
Sonntag: 09:00 - 16:00 Uhr Freitag: 09:00 - 20:00 Uhr
Samstag: 09:00 - 20:00 Uhr
Sonntag: 09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Seminarraume in der Hebelstr. 14,69115 Heidelberg, 1. 0G

Investment
1500; € (inkl. MwSt.)

Einzelne Einheiten konnen nicht gebucht werden.
Unterbringung und Verkostigung sind nicht im Preis enthalten.
Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Anmeldung
fritz-schubert-akademie.de/seminare

Termine
fritz-schubert-akademie.de/seminare

13-17.05.2026 (5 Tage)
12-14.06.+ 26-28.06.2026 (2x 2,5 Tage)
09-13.09.2026 (5 Tage)

13-15.11.+ 27-29.11.2026 (2x 2,5 Tage)

Fritz-Schubert-Akademie GmbH
Hebelstr. 14

69115 Heidelberg
www.fritz-schubert-akademie.de




